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Ambulante Pflegedienste 

 
Demenz 

 
Entlastung 

 
Finanzierungsmöglichkeiten 

 
Häusliche Pflege 

 
Hauswirtschaftliche Hilfen 

 
Kurzzeitpflege 

 
Pflegeheime 

 
Pflegehilfsmittel 

 
Pflegekurse 

 
Pflegezeitregelungen 

 
Tagespflege 

 
Verhinderungspflege 

 
Zusätzliche Betreuungsleistungen 

 
und anderes mehr…  

 
 

Das Angebot der Zentren für Pflegeberatung ist 
entwickelt worden im Rahmen der „Arbeitsge-
meinschaft Pflegeberatung“. 
 
Mitglieder der Arbeitsgemeinschaft sind: 
 
 AWO Kreisverband Minden-Lübbecke e.V. 
 Caritasverband Minden e.V. 
 Diakonie Stiftung Salem gGmbH Minden 
 Diakonisches Werk im Kirchenkreis Lübbecke 

e.V. 
 Diakonisches Werk im Kirchenkreis Vlotho 

e.V., Bad Oeynhausen 
 DRK Kreisverband Altkreis Lübbecke e.V. 
 Kreis Minden-Lübbecke 
 PariSozial Minden-Lübbecke/Herford gGmbH 
 
 

Gemeinsames Infotelefon Pflege: 
(0571) 807 - 22 807 

          
 

      



 Sie spüren, dass Sie nicht mehr so können wie 
früher, wissen aber nicht, wo Sie Hilfe bekom-
men? 

 Sie möchten wissen, welche finanziellen Leistun-
gen Sie bei Hilfe- und Pflegebedürftigkeit erhal-
ten können? 

 Sie brauchen Hilfe und Entlastung bei der häusli-
chen Pflege? 

 
Wenn sich Ihnen diese oder ähnliche Fragen stellen, 
empfiehlt sich eine Kontaktaufnahme mit den Zen-
tren für Pflegeberatung im Kreis Minden-Lübbecke. 
 

 
Die Zentren für Pflegeberatung richten sich an hil-
fe- und pflegebedürftige Menschen und ihre An-
gehörigen – unabhängig von Herkunft, Geschlecht, 
Religion, Weltanschauung, Behinderung, Alter und 
sexueller Identität / Orientierung.   
Auch im Vorfeld einer Pflegesituation kann mit 
den Zentren Kontakt aufgenommen werden, um 
sich über Hilfeangebote zu informieren. 
 
Alle Zentren sind barrierefrei zugänglich.  
 

Kontakt und Erreichbarkeit 
 
Bitte wenden Sie sich telefonisch oder per E-Mail an 
das für Sie nächstgelegene Zentrum. Beratungster-
mine sprechen wir individuell mit Ihnen ab. Auch 
Hausbesuche sind möglich. Wenn Sie sprachliche 
Unterstützung benötigen, bringen Sie bitte eine 
Person mit, die Sie entsprechend unterstützen 
kann. 
 
Zentrum für Pflegeberatung  
Bahnhofstraße 13 
32545 Bad Oeynhausen 
Telefon: (0571) 807 - 140 00 
E-Mail: 
badoeynhausen@pflegeberatung-minden-
luebbecke.de  
 
Zentrum für Pflegeberatung 
Wilhelm-Kern-Platz 14 (im Bürgerhaus) 
32339 Espelkamp 
Telefon: (0571) 807 - 141 00 
E-Mail:  
espelkamp@pflegeberatung-minden-luebbecke.de  
 
Zentrum für Pflegeberatung 
Hellingstraße 15 (am Johanniskirchhof) 
32423 Minden 
Telefon: (0571) 807 - 142 00 
E-Mail:  
minden@pflegeberatung-minden-luebbecke.de  
 
Offene Kurzsprechzeiten in allen Zentren sind mon-
tags, mittwochs und freitags von 9 bis 12 Uhr und 
donnerstags von 15 bis 18 Uhr 

  
 
 
 
 
 
 
 

Die Zentren für Pflegeberatung 
 informieren zu allen Fragen rund um Hilfe- 

und Pflegebedürftigkeit, 
 beraten über die entsprechenden Hilfsan-

gebote, 
 unterstützen beim Zugang zu Angeboten 

und weiteren Fachstellen und begleiten 
bei der Organisation der Hilfen. 

 
Die Inanspruchnahme der Zentren für Pflege-
beratung ist kostenlos, vertraulich und auf 
Wunsch auch anonym möglich. Die Beratung 
erfolgt trägerunabhängig.  
 
Gemeinsames Infotelefon Pflege: 

(0571) 807 – 22 807 
Montag bis Freitag 9 bis 15 Uhr 
Donnerstag 9 bis 18 Uhr 
 
Internet:  
www.pflegeberatung-minden-luebbecke.de  
 
Die kostenlose Wohnberatung im Kreis Min-
den-Lübbecke erreichen Sie unter der Telefon-
nummer 

(0571) 807 – 22 808 


